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Alte Regeln fur knappe Quellen

Auf den Toggenburger Alpen ist Wasser seit Jahrhunderten Gemeinschaftssache - geregelt durch Rechte, Pflichten und Kontrolle.

Stefan Sonderegger

«Die Schweiz ein Wasser-
schloss». Dass diese Vorstel-
lung stark zu relativieren ist,
zeigt die aktuelle Lage. Auf vie-
len Alpen reicht das Wasser
nicht fiir das Vieh. War das frii-
her anders? Ein Blick zuriick in
die Geschichte zeigt, dass mit
Wasser von jeher haushilte-
risch umgegangen werden
musste. Wasser wurde als kost-
bares Gemeingut angesehen.
Alpgenossenschaften regelten,
verwalteten und kontrollierten
die Wassernutzung zusammen
mit anderen Ressourcen ge-
meinschaftlich.

Wasserrechte waren an
Dorf- oder Alpgenossenschaf-
ten gebunden. Nutzungsriume
wurden exakt vermessen,
Grenzbeschreibungen regelten,
welche Gemeinschaft welche
Quellen nutzen durfte. Anlass
fiir diese rechtlichen Festlegun-
gen boten Streitigkeiten wie im
folgenden Fall. Am 6. August
1476 hatten die Feudalherren
Wolthart und Ulrich von Bran-
dis zwischen Maienfeld und
Fldsch einen Streit um Weide-,
Wasser- und Holznutzungs-
rechte im Gebiet der St.Luzis-
teig zu entscheiden. Das Gebiet
um die St.Luzisteig diente bei-
den Gemeinden als sogenannte
Allmende, also als ihren Biir-
gern offenstehendes Gemein-
schaftsland. Dem widersprach
aber, dass sowohl im Wald als
auch im offenen Feld Landsti-
cke eingezdunt und damit der
Zugang zu diesen Boden den
Angehorigen der je anderen
Dorf- und Alpgenossenschaft
verwehrt wurde.

Friihe schriftliche
Alpnutzungsreglemente

Das konkrete Problem bestand
darin, dass private Grundeigen-
timer die Nutzung ihres Was-
sers als Viehtrinke fiir jene, die
mit ihren Tieren zur Alp fuhren,
verweigerten. Das Urteil der
Herren von Brandis stellte nun

Eine Milchkuh trinkt zwischen 70 und 140 Liter Wasser pro Tag. Nebst dem Vieh braucht unter anderem
auch die Milchverarbeitung auf einer Alp viel Wasser. Alpfahrt mit Sennerei der Toggenburger Bauern-
malerin Anna Barbara Aemisegger (1831 - 1905), um 1905. Links ist das Kasen dargestellt, rechts das

Buttern.

klar die kollektiven tiber die pri-
vaten Interessen: Der «Tenk-
weg» sollte «ewiglich» den Alp-
gemeinschaften offenstehen.
Um solche Konflikte in Zu-
kunft moglichst zu vermeiden,
wurden in der Alpwirtschaft die
Rechte und Pflichten der Be-
wirtschafter in sogenannten
Alpsatzungen festgehalten. Das
sind von den Alpgenossen ge-
meinschaftlich ausgehandelte
Nutzungsreglemente. Beson-
ders ausfiihrlich sind jene des
Toggenburgs. Die ersten stam-
men aus dem 16. sowie aus der
ersten Halfte des 17. Jahrhun-
derts. Der Hauptzweck von Alp-
reglementen war und ist auch
heute noch der Schutz der be-
schrankten Ressourcen, von
denen Gras und Wasser die
wichtigsten sind, vor Ubernut-
zung. Die Tragfahigkeit einer
Alp bemisst sich an ihrer Grosse
und Qualitét. Die Anzahl Tiere,
die auf eine Alp getrieben wer-

den diirfen, wird entsprechend
ihrer jeweiligen Ertragskraft be-
grenzt. Der Wert einer Alp ist
von Faktoren wie Klima, Ho-
henlage und damit Anzahl der
Weidetage, Sicherheit, Schutt-
freiheit, Zustand der Grasnarbe,

Reger Austausch an der Alpeinrechnung der Alp Selamatt im
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Wasser- und Holzreserven so-
wie Erreichbarkeit abhingig.
Die Tragfihigkeit einer Alp wird
mit ihrem Weideertrag, der in
«Kuhrechten» oder «Stossen»
ausgedriickt wird, bestimmt.
Ein Kuhrecht entspricht dem

el

«Schafli» in Alt St. Johann. Die Versammlung wird vom Prasidenten
an der Tafel, rechts im Bild, gefiihrt, unterstitzt von zwei Alpmeis-

tern, dem Alpschreiber und Kassier.
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Futterbedarf einer ausgewach-
senen Kuh wihrend der Alpzeit.

Die jiahrliche
Alpeinrechnung

Wer und mit wieviel Vieh
die Alp in einem Sommer nut-
zen durfte, wurde in einer jahr-
lich stattfindenden Versamm-
lung festgelegt. Das ist die soge-
nannte Einrechnung, die im
Toggenburg bis heute existiert.
In Archivdokumenten ist diese
Versammlung bis ins 16. Jahr-
hundert  zuriickzuverfolgen.
Alle, die mitihren Tieren auf die
Alp fahren wollten, hatten per-
sonlich zu erscheinen oder
mussten eine bevollméchtigte
Vertretung schicken. An dieser
Versammlung musste jeder die
Zahl seines Alpviehs angeben.
Das Ergebnis wurde anschlies-
send schriftlich festgehalten.
Fiir die Toggenburger Alp Selun
ist ein solches Verzeichnis aus
dem Jahr 1588 tiberliefert. An-
hand dieser schriftlichen Doku-
mentation konnte man kontrol-
lieren, ob jemand mehr Vieh
auftrieb als ihm zustand; solche
«Uberstossung» wurde be-
straft.

Bei der Toggenburger Alp
Selamatt sind diese jahrhunder-
tealten Verhaltnisse zum Teil bis
heute in Gebrauch. Jedes Jahr
vor der Alpfahrt findet im
«Schifli» in Alt St.Johann die
Einrechnung statt. Fiir Nicht-
eingeweihte mutet das Ganze
wie ein Bazar an. Selamatt ist
mit iiber 1160 Alprechten die
grosste Alp in der Ostschweiz.
Die Abwicklung ist sehr spedi-
tiv; sie dauert nur etwa zwei
Stunden. Der Grund dafiir liegt
darin, dass die Alpnutzungsan-
spriiche bereits bilateral unter
den Alpnutzern vorbesprochen
sind.

Die ausgehandelten und von
jedem Alpnutzer an der Ein-
rechnung angezeigten Rechte
werden auf der Schiefertafel
eingetragen. Der Schreiber halt
die Ergebnisse schriftlich in
einer Art Protokoll fest. Dieses

dient der Kontrolle, ob nicht
mehr Vieh aufgetrieben wurde
als in der Einrechnung angege-
ben. Die Kontrolle, wieviele
Kiihe tatsdchlich jeder auf die
Alp auftreibt, findet im Laufe
der ersten zwei Wochen nach
dem Auftrieb statt. Diese jahrli-
chen Einrechnungsversamm-
lungen der Alpnutzer verdeutli-
chen die Stérke des kollektiven
Prinzips: Alle Anwesenden
sind Zeugen der vereinbarten
Rechte und Pflichten und der
damit verkniipften Verantwor-
tung zum Nutzen oder zum
Schaden aller Alp-Teilhaber.

Kollektive Rechte und
Pflichten gelten bis heute

Wie frither geniesst auch heute
das Kollektivprinzip einen ho-
hen Stellenwert. In den Statuten
der Toggenburger Alp Oberhag
ausdem Jahr 2023 wird unter Ar-
tikel 26, Pflichten der Auftrei-
benden, festgehalten, dass je-
der pro Kuhrecht ein Tagwerk
von 1,§ Stunden oder eine ent-
sprechende Entschidigung in
die Alpkasse zu zahlen hat. Als
Arbeiten werden explizit die all-
jahrliche Instandstellung der
Brunnentroge und Wasserlei-
tungen bis zum Alpfahrtag und
deren Uberwachung wihrend
der Alpzeit erwahnt.

Das Kollektivprinzip der
Alpwirtschaft ist dusserst effizi-
ent. Im Zentrum steht das ge-
meinschaftliche Interesse und
die damit verbundene Pflicht
fur alle, die natlirlichen Res-
sourcen flir die jetzige und fiir
kommende Generationen zu
pflegen und vor Ubernutzung
zu schiitzen. Vielleicht kann es
auch fir andere Bereiche der
Ressourcennutzung als Anre-
gung dienen.

Stefan Sonderegger ist Prasi-
dent der Stiftung fiir appenzelli-
sche Volkskunde und Titularpro-
fessor flir Geschichte des Mittel-
alters an der Universitéat Zirich.
Mehr zum Thema ist verfligbar
auf der Homepage des Autors.
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SGKB (CH) II-Akt. Fokus OstschweizB CHF 1/1e 17544 128
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Kurse ohne Gewahr

Kinderdorf bringt Kinderrechte
ins Klassenzimmer

Bildung Jedes Kind hat das
Recht auf Schutz, Bildung und
Mitbestimmung. Diese Uber-
zeugung bildet seit der Griin-
dung des Kinderdorfs Pesta-
lozziin Trogen vor 80 Jahrendas
Fundament der Stiftung. Nun
hat das Kinderdorf Pestalozzi
mit child-rights.ch eine neue
Plattform zu den Kinderrechten
lanciert, heisst es in einer Mit-
teilung.

Lehrpersonen und Schulen
finden darauf kostenlose, pra-
xisnahe Unterrichtsmateriali-
en, mit denen sie Kinderrechte
altersgerecht vermitteln kon-
nen. Entwickelt und erweitert
wird das Angebot in Zusam-
menarbeit mit den Padagogi-
schen Hochschulen St.Gallen
und Luzern. Mit der Website
mache die Stiftung ihr Engage-

ment flir Kinderrechte noch
besser zuginglich.

Unterrichtsmaterial ist
kostenlos verfiigbar

Die Plattform richtet sich insbe-
sondere an Lehrpersonen und
Schulen. Die Unterrichtsmate-
rialien sind nach den Zyklen I
bis III gegliedert. Die Dossiers
enthalten Hintergrundinforma-
tionen, methodische Impulse,
konkrete Ubungen und Arbeits-
blatter. Sie unterstiitzen Lehr-
personen dabei, Kinderrechte
ohne aufwendige Vorbereitung
inden Unterricht zu integrieren.
Samtliche Materialien konnen
kostenlos heruntergeladen wer-
den und stehen aktuell auf
Deutsch zur Verfiigung. Franzo-
sisch, Italienisch und Englisch
folgen, heisst es weiter. Seit 2025

verbindet die Stiftung Kinder-
dorf Pestalozzi ihre langjahrige
Erfahrung in der non-formalen
Bildungsarbeit mit der wissen-
schaftlichen und didaktischen
Expertise der Piddagogischen
Hochschulen St.Gallen und Lu-
zern. Gemeinsam werden die
Inhalte weiterentwickelt und
auf die Bediirfnisse des Schul-
alltags abgestimmt. «Kinder
konnen ihre Rechte nur einfor-
dern und leben, wenn sie diese
kennen und verstehen», wird
Angela Biitler, Programmver-
antwortliche  Schweiz/Liech-
tenstein der Stiftung Kinder-
dorf Pestalozzi, zitiert.

Die Umsetzung und Weiter-
fithrung von child-rights.ch wird
durch Finanzhilfen des Bundes-
amtes fiir Sozialversicherungen
ermoglicht. (jor)

Valser statt Goba
am Spitalbett

Gesundheit Patientinnen und
Patienten in St.Galler Spitdlern
bekommen seit einigen Wo-
chen kein Mineralwasser der
Firma Goba mehr. Die langjah-
rige Zusammenarbeit wurde
auf diesen Sommer hin been-
det, meldet das SRF-Regional-
journal Ostschweiz. Aufgrund
der Fusion aller St. Galler Spital-
verbunde zu HOCH (Health
Ostschweiz) wurde der Liefe-
rant des Mineralwassers neu
ausgeschrieben. Neu beliefert
die Valser Mineralquellen AG
alle zu HOCH gehorenden Spi-
tiler und damit etwa eine Mil-
lion Liter Wasser jdhrlich. Mit-
bestimmend fiir den Wechsel
waren letztlich finanzielle
Griinde. Genaue Zahlen wer-
den nicht genannt, jedoch diirf-
ten die Einsparungen im flinf-
stelligen Bereich liegen, sagt
Mediensprecher Philipp Lutz
dem «Regionaljournal». (ann)



